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MensaMax 

Nach einigen Rückfragen möchte ich Sie 
gerne darüber informieren, dass Sie nicht 
dauerhaft ein Mindestguthaben von 20 € 
auf Ihrem MensaMax Konto ausweisen 
müssen. Sie können gerne weniger oder 
mehr als 20 € auf Ihr MensaMax Konto 
überweisen. Die 20 € sind nur ein 
voreingestellter Richtwert und sobald 
dieser unterschritten wird, werden Sie 
automatisch per E-Mail informiert, dass 
demnächst Ihr Guthaben aufgebraucht ist. 
Sozusagen ist es eine automatische 
Erinnerung „bitte demnächst Guthaben 
aufladen“. Eltern sind in unserer Schul-
küche herzlich willkommen. Nach Ihrer 
Anmeldung und Einzahlung bei Mensa-
Max, können Sie gerne entweder Ihr Essen 
im Voraus bestellen oder kurzfristig ein 
Essen aus dem Kontingent (solange der 
Vorrat reicht) für sogenannte Spontanesser 
bekommen. Wir freuen uns, wenn Sie 
weiterhin gerne in unserer Schulküche 
essen.  

A. Ellermann 
 
 
Tanzfest mit der Volkstanzgruppe Slavia 
Am Dienstag, 02.06.2015 von 19.30 bis 
21.00 Uhr wird die Tanzgruppe Slavia 
Volkstänze mit den beiden 6. Klassen im 
Neuen Saal zeigen und zum Mittanzen 
auffordern.  
 

 
 
Außerdem werden als Einlage Mitglieder 
von Slavia anspruchsvolle Tänze in folkloris-
tischen Kostümen darbieten.  
Sie sind alle herzlich eingeladen.  

O. Skok (6b) und A. von Welck 
 
 
Neulich im Arbeitskreis... Töpfern 
Weihnachten ist schön, man verbringt es 
im Kreise der Familie, hat Zeit zum Spielen 
und es gibt Geschenke. Der einzige 
Nachteil: es dauert noch ganz schön 
lange, bis es wieder so weit ist. 
Im Töpferkreis (der offizielle Name ist AK 
Töpfern) erlebe ich Weihnachten jeden 
Mittwoch. Ab 8.00 Uhr. Wir lachen 
zusammen, spielen mit Ton und (an) der 
Drehscheibe und staunen über die Gaben, 
die uns die Natur – mit Hilfe der Glasuren 
und des Brennofens – schenkt. Mit reiner 
Freude für einen guten Zweck zu arbeiten 
ist großartig, denn was der kleine Kreis (den 
man an zwei Händen aufzählen kann: 
einige Waldorfmütter, zwei Waldorfväter 
und seit über 25 Jahren eine Gast-Dame) 
so spielend produziert, wird auf dem 
Sommer- und am Adventsfest verkauft. 
Zwischendurch glasieren wir Vasen der 
Oberstufenschüler oder drehen für die 
Kindergartenkinder Frühstücksschalen. Na-
türlich bleibt auch Zeit für den Austausch 
über den Schulalltag und ab und an 
erfährt man Sachen, die nicht in der 
Zeitung stehen (neulich erzählte ich z.B.  
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über die Arbeit an meinem nächsten 
Architekturbuch und über die Begegnung 
mit Lore Kramer, der Frau des Architekten 
Ferdinand Kramer – „meine Eltern wohnen 
in einem Kramer-Haus“ hörte ich plötzlich 
aus dem Kreis. Und die Einladung dorthin 
folgte. 
Arbeitskreis Töpfern – Ansprechpartnerin ist 
Catherine Cox – trifft sich jeden Mittwoch 
von 8.00 Uhr im Werkhaus, 1. Stock. 
Interessierte und Neugierige – die nicht bis 
Weihnachten warten wollen – melden sich 
bitte im Schulbüro oder kommen einfach 
vorbei.  

W. Opatz (Schülervater 6a) 
 
 
Gruppenunterricht für Violine 
Gemeinsam mit der Musikhochschule 
Frankfurt ist ein Angebot geplant, bei dem 
interessierte SchülerInnen in kleinen 
Gruppen das Geigenspiel beginnen 
können. 
Gerne möchte ich mich und dieses Projekt 
der Schulgemeinschaft vorstellen: 
Ich heiße Victoria Schuldt-Haller, bin in 
Lüneburg aufgewachsen und habe meine 
Schulzeit dort an der Waldorfschule 
verbracht. Zum Studium kam ich nach 
Frankfurt, um an der Musikhochschule 
mein Diplom zur Violinpädagogin und 
mein Staatsexamen zur Gymnasiallehrerin 
zu erlangen. 
Zusätzlich schloss ich eine Ausbildung zur 
Streicherklassenlehrerin nach Paul Rolland 
ab und erlernte den Umgang mit ge-
mischten Streichergruppen. 
Seit 2009 bin ich nun als Geigenlehrerin 
und Orchesterleiterin an der Musikschule in 
Bad Vilbel tätig, führe in verschiedenen 
Klassenstufen als Teamerin das Schul-
projekt „Response“ für Neue Musik durch 
und konzertiere in verschiedenen Orches-
tern und Ensembles. 
In Kooperation mit der Musikhochschule 
Frankfurt und dem neuen Masterstudien-
gang für Instrumentalpädagogik möchte 
ich nach den Sommerferien gerne 
Gruppenunterricht mit 4-6 Kindern pro 
Gruppe anbieten. 
Die SchülerInnen können von- und 
miteinander lernen und im Gruppenklang 
eine große Spielfreude auf der Geige 
erleben! 
Je nach individueller Entwicklung der 
Kinder kann nach einem halben oder  
 
 
 
 

 
 
einem Jahr auf Einzelunterricht gewechselt 
werden. 
Diese Gruppengröße wird einerseits der 
Individualität jedes Kindes innerhalb der 
Gruppe noch gerecht, andererseits 
können neben den instrumentalen Fähig-
keiten viele musikalische Grundlagen wie 
Notenlesen, Rhythmus und musikalische 
Bezeichnungen erlernt werden. 
Die Vielfältigkeit dieser Unterrichtsform 
bietet zudem die Möglichkeit, schon früh 
Fähigkeiten anzulegen, wie z.B. aufein-
ander zu hören und zu reagieren. Da auch 
das Singen Bestandteil des Unterrichts ist, 
können die Kinder breit angelegte 
musikalische Erfahrungen sammeln. 
Die Verbindung zur Musikhochschule 
besteht darin, dass ich dort eine 
Lehrveranstaltung für Methodik zum Thema 
Gruppenunterrichtsformen anbiete und 
zeitweise pädagogisch erfahrene Student-
Innen erst beobachtend und später 
assistierend in den Unterricht hinzu-
kommen, um im Unterrichtsablauf den 
Kindern z.B. bei neu erlernten Bewegungs-
abläufen unterstützend zu helfen. 
Grundsätzlich werden die Unterrichts-
einheiten mit 45 Min. / Woche von mir 
durchgeführt. 
Eine Geige kann z.B. über die 
Streichinstrumentenfirma Berndt & Marx 
(www.streichinstrumente-mieten.de) 
gegen eine Gebühr von 15 € / Monat 
(inklusive Versicherung) geliehen werden. 
Das Unterrichtshonorar beträgt (bei einer 
Gruppengröße von 6 Kindern) 24 € / 
Monat, d.h. der Gesamtbeitrag läge 
inklusive Instrumentenmiete bei ca. 39 € / 
Monat. 
Alle interessierten Kinder der zukünftigen 1.-
3. Klassen können am 14.07.2015, 13.30 Uhr 
(Treffpunkt: Unterstufenbau Musikraum 1) 
an einer Probestunde teilnehmen. Ihre 
Eltern sind ebenfalls herzlich eingeladen, 
daran teilzunehmen und können im an-
schließenden Informationsgespräch offene 
Fragen klären. 
Für die Anmeldung zur Probestunde oder 
weitere Fragen können Sie mich unter 
victoria.schuldt-haller at web.de kontak-
tieren. 

V. Schuldt-Haller, 
Musikhochschule Frankfurt am Main 

(U. Wildermuth, H. Wormsbächer) 
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Aktuelle Veranstaltungstermine: 
 
Präsentation der Achtklassarbeiten (8a) 
Ausstellung und Präsentation der hand-
werklichen und künstlerischen Arbeiten der 
Schülerinnen und Schüler der Klasse 8a. 
Samstag, 20.06.2015, 10.00 Uhr, Alter Saal 
 
 
Präsentation der Achtklassarbeiten (8b) 
Ausstellung und Präsentation handwerk-
lich-künstlerischer Arbeiten und eigener 
Forschungsarbeiten der Schülerinnen und 
Schüler der Klasse 8b. 
Samstag, 27.06.2015, 10.00 Uhr, Alter Saal 
 
 
Klassenspiel 12b: „Uns geht es gut“ verfasst 
von der Klasse 12b 
Freitag/Samstag, 26.06./27.06.2015, jeweils 
19.30 Uhr im Neuen Saal 
Eintritt frei, Spende erbeten. 
 

 
Schulkonzert 
Es spielen die drei Orchester unserer 
Schule. 
Samstag, 11.07.2015, 16.00 Uhr, Neuer Saal 
Eintritt frei, Spende erbeten. 
 
 
Sommerfest 
Musik-Tanz-Poesie: Neben den verschie-
denen Aufführungen laden die einzelnen 
Klassen zu lustigen Spielen und hand-
werklichen Tätigkeiten ein. Cafés und 
Essensstände sorgen für das leibliche Wohl.  
Samstag, 18.07.2015, ab 14.00 Uhr 
 
 
Sommerkonzert - Eventus Musicae in  
St. Katharinen 
Es spielt das Oberstufenorchester der 
Freien Waldorfschule Frankfurt (Leitung: B. 
Breig) die schönsten Stücke aus beiden 
Schulkonzerprogrammen. Es singt der 
Damenchor der Polizei Frankfurt (Leitung: 
D. H. Siegmund). 
Mittwoch, 22.07.2015, 19.00 Uhr,  
St. Katharinenkirche, An der Hauptwache, 
Frankfurt 
 

 
Neuer Lehrerkurs 
Im September beginnt hier an unserer 
Schule und im Rudolf Steiner Haus ein 
neuer 2-jähriger berufsbegleitender Kurs zur 
WaldorflehrerIn. 
 
 

 
 
Dieser steht nicht nur Menschen mit 
pädagogischer Ausbildung offen, sondern 
auch mit anderen akdemischen Abs-
chlüssen oder - für einzelne Fächer - mit 
entsprechender beruflicher Fachqualifi-
kation. 
InteressentInnen laden wir herzlich ein zum 
Informationsabend 
Dienstag, 16. Juni 2015, 20 - 21.30 Uhr 
in der Freien Waldorfschule Frankfurt 
- Impulsreferate, Fragenbeantwortung 
- Gelegenheit für persönliche Auskünfte 
Weitere Informationen erhalten Sie über 
Tel.: 069/95 306-900 

A. Gnadt 
 
 

kontraste – klanggeste  
Musik und Eurythmie 
Das Musikkollegium Winterthur päsentiert in 
Zusammenarbeit mit dem Else-Klink-
Ensemble, Eurythmeum Stuttgart, Lohen-
grin, Ouvertüre von Richard Wagner, ‹Y› for 
orchestra von Oscar Strasnoy, Fünf Sätze 
Op. 5 von Anton Webern und die Sinfonie 
Nr. 4 von Franz Schubert. 
Weitere Informationen unter 
http://www.kontraste.info.  
25.06.2015, 20.00 Uhr,  

Staatstheater Darmstadt 
C. Meyer-Thewihsen 

 
 
Ferienhaus in der Toskana 
Kleines gemütliches Ferienhaus für 4-5 
Personen, sehr schöne Lage in der 
Toskana, für 280 € pro Woche in den 
Herbstferien zu vermieten. 
Info unter: Tel. 0711 260927 Fax: 0711/2 62 
90 30 
Email: d.koetter at t-online.de 

D. Kötter 
 
 
Unterkunftssuche  
Liebe LeserInnen, 
ich suche jegliche Unterkunft in Frankfurt 
vom 01.08. bis 15.09.15.  
Ich habe das große Glück, ein Praktikum 
beim Institut für Friedens- und 
Konfliktforschung (HSFK) in diesem Zeitraum 
machen zu können. Leider ist das 
Praktikum wie so oft in diesem Bereich 
unbezahlt, weswegen ich Schwierigkeiten 
habe, eine günstige Bleibe zu finden. Als 
ehemalige Waldorfschülerin setze ich nun 
auf das gute alte „schwarze Brett“: Für 
jeden Tipp und Hinweis bezüglich eines 
leerstehenden Zimmerchens bin ich sehr 
dankbar! 
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Zu mir: Ich habe 2012 an der Stuttgarter 
Waldorfschule mein Abitur gemacht. Jetzt 
studiere ich Soziologie und Sozial-
psychologie in Göttingen. Bezüglich der 
Art der Unterkunft bin ich flexibel. Ein WG-
Zimmer, ein jetzt nur noch selten genutztes 
Kinderzimmer, ein freies Gästezimmer oder 
Ähnliches wären wunderbar. Ich selber bin 
eine ruhige und ordentliche Untermieterin, 
die gerne Kinder um sich hat und mithilft.  
Ich bin unter herb.irin at gmail.com zu 
erreichen. 
Vielen Dank im Voraus für jegliche Hilfe 
und Tipps! Viele Grüße 

I. Herb 
 
 
Fest-Vorbereitungskreis  
 

Filzen: Alle 2 Wochen Mittwoch 
(beginnend mit dem 1. Mi. nach den 
Ferien) ab 19.30 Uhr im Handarbeitsraum, 
1. OG im Werkstattbau,  
Frau Hartlieb, 06171/98 26 50 
 

Töpfern: Jeden Mittwoch von 8 - 10 Uhr im 
Keramikraum, 1. OG im Werkstattbau, 
Frau Cox, 069/35 35 04 32  
 

Jahreszeitentisch: Dieser Arbeitskreis kann 
z. Zt. keine neuen Teilnehmer aufnehmen.  
 

Puppennähen: Jeden Donnerstag von  
9 - 12 Uhr, Frau Wolfart, 069/54 99 70 
 

Handarbeitskreis: Freitags von 8 - 12 Uhr im 
Handarbeitsraum, 
UG Altbau, Frau Reith, 0171/7 04 04 68 
 

Bastelkreis im Kindergarten: Jeden Freitag 
von 8 – 12 Uhr im Eurythmieraum des 
Kindergartens, Frau Groh, 069/95 63 81 98.  
Es wird vor allem Spielzeug für Kinder im 
Alter zwischen 2 und 7 Jahren hergestellt: 
große und kleine Filzbälle, Pferdeleinen, 
Schneckenbänder, Obst und Gemüse für 
den Kaufladen, kleine Häkeltäschchen 
etc.  
 

Alle fleißigen Hände sind herzlich zu 
unseren Arbeitskreisen eingeladen, 
Vorkenntnisse sind nicht erforderlich. Sie 
bekommen alle Arbeiten gezeigt und 
lernen neue Eltern kennen.  
Bitte melden Sie sich bei den 
Kursleiterinnen an, damit Sie informiert 
werden können, falls der Termin kurzfristig 
verlegt werden muss. 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
Wer sich in dem vorhandenen 
Kursangebot nicht wiederfinden kann und 
selbst einen Arbeitskreis gründen möchte, 
kann sich an den Fest-Vorbereitungskreis, 
Frau Scheit, 069/7 68 11 11 wenden.  
Vielen Dank für Ihre Mithilfe.  

Für den Fest-Vorbereitungskreis C. Scheit 
 
 
 
 
 
 
 
 
Der Redaktionsschluss für die nächste 
„Heiße Feder“ ist am 23.06.2015.  

Bitten senden Sie Ihre Artikel spätestens bis 
zu diesem Termin an Frau Decressonnière  
(mail at waldorfschule-frankfurt.de). 
 


