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Liebe Eltern,

da wir zwar hoffen dUrfen, aber nicht sicher

davon ausgehen kénnen, dass das

Coronavirus am Rhein-Main Gebiet und un-

serer Schule vorbeizieht, méchten wir Sie

zum Schufz der Schulgemeinschaft um die

Einhaltung folgender Regeln bitten:

e Bei Fieber oder Verdacht auf Fieber las-
sen Sie Ihr Kind — auch im Zweifelsfall - un-
bedingt zu Hause (diese Regel gilt grund-
satzlich immer, die Einhaltung sollte in
den kommenden Wochen sehr ernst ge-
nommen werdenl)

¢ Beachten Sie die Regeln einer guten Hy-
giene und halten Sie lhr Kind dazu an:

— RegelmdBiges Hdndewaschen mit Seifel

— H&ndeschUtteln vermeiden

— Husten und Niesen in die Armbeuge

— Einmaltaschenticher nur einmal ver-
wenden und sofort entsorgen (bitte ge-
ben Sie Ihrem Kind ausreichend Einmal-
taschenticher mit)

— H&nde von Schleimhduten und Gesicht
(Augen, Nase, Mund) fernhalten

e Achten Sie ggfs. auf Hinweise der 6ffent-
lichen Stellen (z. B. Gesundheitsamt, Ge-
sundheitsministerium, Robert-Koch-Insti-
tut). Bei begrindetem Verdacht einer
Covid-19-Infektion nehmen Sie bitte Kon-
takt mit dem fUr Ihren Wohnort zustandi-
gen Gesundheitsamt auf.

In allen Schultoiletten h&ngen Desinfekti-
onsmittelspender, die gerne genutzt wer-
den durfen.

Die oben genannten Regeln schitzen auch
vor anderen Krankheiten (Grippe, Erk&ltung
etc.) und sind daher generell beachtens-
wert,

Weitere Informationen:
https://www.rki.de/Shared-
Docs/FAQ/NCOV20192/FAQ _Liste.ntml

https://soziales.hessen.de/gesundheit/in-
fektionsschutz

http://www.infektionsschutz.de

Telefonisch steht montags bis freitags von
08.00 Uhr bis 20.00 Uhr die Hofline zum
Coronavirus des Hessischen Ministeriums fUr
Soziales und Integration unter der landes-
weiten Rufnummer 0800-5 55 46 66 zur Ver-
fugung.

Wir priUfen derzeit, welche ergdnzenden
MaBnahmen sinnvoll umgesetzt werden
kénnen und informieren Sie ggfs. Uber die
Mailverteiler.

Wir sollfen die weltweite Verunsicherung

durch diese neue Erkrankung mutig, acht-

sam und mit guten Gedanken begleiten.
Dr. M. Schmidt / M. Weiler
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Expertin fir Geldanlage gesucht
Wie auf der Informationsveranstaltung im
November berichtet, méchten wir einen Teil
der aus den RUckstellungen fUr betriebliche
Altersversorgung resultierenden liquiden
Mittel anlegen.
Zur Vorbereitung mdchten wir eine kleine,
aber kompetente , Arbeitsgruppe Geldan-
lagen” ins Leben rufen, die Rahmenbedin-
gungen entwickelt und ggfs. erste konkrete
Vorschldge ausarbeitet.
Wir suchen noch 1-2 Personen, die sich die-
ser Arbeitsgruppe anschlieBen.
Wenn Sie einen entsprechenden fachli-
chen Hintergrund haben und Interesse und
Lust haben, sich im Bezug auf diese The-
menstellung einzubringen, senden Sie bitte
eine E-Mail mit einer kurzen, formlosen ,,Be-
werbung" (wer bin ich, welche Kompeten-
zen bringe ich mit, warum interessiert mich
diese Aufgabe) an geschaeftsfuehrung at
waldorfschule-frankfurt.de

M. Weiler

Zukunftswerkstatt zum Thema Wasser

Die vergangenen Durre-Perioden haben in
Europa schwere Schdden hinterlassen. Der
Zustand unserer Walder ist erschreckend
und eine Diskussion Uber die Verteilung des
Grundwassers im Raum Frankfurt hat be-
gonnen — noch vor wenigen Jahren unvor-
stelloar. Auch der Transport und der Besitz
von Wasser sind ins Bewusstsein gerickf.
Am Montag, 27.01.2020, wurden Fragen zur
Wasserproblematik mit Karina Klock-GeB-
ner, stellv. Pressesprecherin der Hessenwas-
ser GmbH, beraten. Die ca. 30 Anwesen-
den haben viel erfahren: 125 Liter verbrau-
chen wir pro Tag durchschnittlich, 1 Stunde
Rasensprengen bedeuten 400-800 Liter
Wassermenge. Und was bedeutet das so-
genannte virtuelle Wasser, (jene SUBwasser-
menge, die im gesamten Herstellungspro-
zess eines Produktes anfdallt)2 FUr eine Jeans
werden unter BerUcksichtigung aller Pro-
duktionsschritte, vom Baumwollanbau bis
zur Ladentheke ca. 8.000-10.000 Liter Was-
ser aufgewendet. Solche Zahlen berei-
chern nicht nur das Wissen, sondern kdnnen
Grundlage fur ver@ndertes Verhalten wer-
den. Wie viele Jeans, wie viele Kleider be-
noétige ich wirkliche Wie oft muss der Rasen
in DUrrezeiten gesprengt oder der Swim-
mingpool gefullt werden? Diese und viele
weitere Fragen muss sich jeder selbst stellen.
Im anschlieBenden Open Space (moderiert
von Hartmut Stickdorn) arbeiteten wir konk-
ret in kleinen Gruppen an drei Fragestellun-
gen: Wie kdnnen wir mehr bertcksichtigen,
dass in und um das Wasser Wesen leben?

Wie kann ein Brunnen im Schulgarten konzi-
piert und realisiert werden?2 (Das Brunnen-
projekt und die Frage nach einer Zisterne im
Schulbereich werden derzeit weiter ver-
folgt!) Und: Wie kann das virtuelle Wasser
mehr ins Bewusstsein ricken?
Bei all diesen Fragen wird entscheidend
sein, dass wir schritftweise verzichten lernen.
Ganz neue Umgangsweisen mit dem immer
kostbarer werdenden Gut ,,Wasser* stehen
als Herausforderung vor uns. Denn es wurde
deutlich: Die Austrocknung der Béden und
die stetige Erwdrmung haben Iédngst be-
gonnen.
Wer im Vorbereitungskreis ,,Zukunftswerk-
statt" mitarbeiten mdchte, ist herzlich will-
kommen.
Kontakt: Wolfgang Kilthau, 069-53093-580
Oder info af steiner-haus-ffm.de

W. Kilthau

Gluckwunschplakate zum Abitur 2020

FUr das Aufhdngen von Abi- Gluckwunsch-
plakaten in unserem Schulhaus, welches wir
auchin diesem Jahr allen Schilerinnen wie-
der ermdglichen wollen, bitten wir die
nachfolgenden Punkte zu beachten:

Auch in diesem Schuljahr gilt die maximale
PlakatgroBe 100 x 150 cm.

Die maximale Plakatanzahl ist auf zwei Plo-
kate pro Schilerin begrenzt.

Die Stoffe fUr diese Plakate sind bei Frau
Schnaith und Herrn BGumler erhdltlich
(10,00 Euro pro Plakat + 5,00 Euro s. 1.).

FUr die Abiturplakate 2020 gilt folgende Re-
gelung:

1. FUr jedes Plakat wird ein Aufschlag von
5,00 € fUr die Instandhaltung des Schul-
gebdudes erhoben.

2. FUr das Anbringen und Abhdngen der
Abiturplakate 2020 gelten folgende
Termine:

e Anbringen der Plakate: ab 16.03. je-
weils ab 7.30 Uhr
¢ Abhdngen: ab lefzten Schultag vor
den Osterferien am 03.04.
Verwendungshinweis:

e Plakate nicht waschen

e Fertige Plaokate werden nur von der
Hausmeisterei auf und abgehéngt (Be-
festigungsmaterial wird gestellt)

e Fehlplatzierte oder nicht geprifte Plo-
kate werden entfernt

FOr Fragen steht Innen Herr B&umler gerne

zur Verfigung: 069/95 306-162 oder

ebaeumler [at] waldorfschule-frankfurt.de
E. Baumler, A. Grund
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Licht-Spaziergang auf der Luminale
Am Freitag, 13.03.2020 werden Schuler der
Oberstufe mit einer selbstgebauten fahrba-
ren Lichtskulptur wieder einen "Light Walk"
im Rahmen der Luminale durchfUhren. Alle
Schuler, Elfern und Interessierte sind herzlich
eingeladen mitzulaufen. Treffpunkt ist der
Park am Eschersheimer Torum 19.00 Uhr. Die
Route fUhrt an der Oper vorbei bis zum The-
atferplatz.

K. Schmid

Aktuelle Veranstaltungstermine

Informationsabend fir den Kindergarten
und die Kleinkindgruppe*

EinfGhrung in die Waldorfp&dagogik und in
die Arbeit unserer Kindertagesstatte
Mittwoch, 04.03.2020, 20.00 Uhr

Ort wird ausgeschildert

*(Wir bitten um schriftiche Anmeldung un-
ter aufnahme at waldorfschule-frankfurt.de)

Gastspiel des Eurythmy Spring Valley
Ensembles: "Into the Heart's Unknown"

Zum wiederholten Male ist das Eurythmieen-
semble aus Spring Valley bei New York in
unserer Schule zu Gast und es présentiert
uns sein vielfdltiges Tourneeprogramm. Es
erwarten Sie Lauteurythmie zu Texten von
Shakespeare bis Elliot, Toneurythmie und
humoristische Stucke. Ein bunter Blumen-
strauB unter dem Moftto - "Into the Heart's
Unknown"!

Weitere Informationen: siehe letzte Seiten
der HeiBen Feder.

Donnerstag, 05.03.2020, 20.00 Uhr

Festsaal

Um Spenden wird gebeten

Offentliche Monatsfeier

Schuler aller Altersstufen zeigen Beitr&ge
aus dem Unterricht.

Samstag, 14.03.2020, 10.00 Uhr

Festsaal

Eintritt frei, Spenden erwinscht

Klassenspiel 8a: ,,Die Lumpenprinzessin*“
nach der Geschichte von Mark Twain: Der
Prinz und der Bettelknabe
Freitag/Samstag, 20./21.03.2020, 19.30 Uhr
Sonntag, 22.03.2020, 16.00 Uhr

Alter Saal

Eintritt frei, Spenden erwinscht

Abschlussball des Tanzkurses

der 9. Klassen

In festichem Rahmen feiern Schuler, Eltern
und Gaste den Abschluss des diesjahrigen
Tanzkurses.

Samstag, 28.03.2020, 19.00 Uhr

Foyer

Mitarbeitende (m/w/d) gesucht

bitte denken Sie auch an lhren nahen und

fernen Freundes- und Bekanntenkreis und

leiten Sie diese Information gerne entspre-

chend weiter.

Lehrkrafte:

e FUr Englisch, Sek Il, ggfs. Sek | (sofort o.
§J2020/21), gern mit Zweitfach

e FUr Franzosisch, Sek ll, ggfs. Sek | (sofort
0.SJ 2020/21), gern mit Zweitfach

e FUr Handarbeit, nach Moglichkeit mit
den Schwerpunkten Weben, Karto-
nage und Buchbinden, mindestens ein
halbes Deputat (SJ. 2020/21)

e FUr Physik, Sek I, ggfs. Sek | (sofort 0. SJ
2020/21), gern mit Zweitfach

e Klassenlehrerin, (SJ2020/21 o. frGher zur
Einarbeitung) gern mit Zweitfach

e Wir begruBen Ilhre Initiativbewerbung
auch fir andere Facher

FUr unsere Kindertagesstatte:

e Fine Fachkraft als Einrichtungsleitung
(in Voll- oder Teilzeit, mind. 75%)

e Fachkraft fir den Kleinkind-Bereich
(U3), (in Voll- oder Teilzeit)

e Fachkraft fir den Kindergarten (U3), (in
Voll- oder Teilzeit

e Anerkennungspraktfikantinnen

Bundesfreiwilligendienst:

e Anwdarter (m/w/d) fUr den Bundesfrei-
willigendienst, im pddagogischen Be-
reich oder im Hausmeisterbereich. Bitte
bewerben Sie sich Uber das Bewerber-
portal bei den
Freunden der Erziehungskunst.

Kontakt:
personalouero at waldorfschule-frankfurt.de

Wenn Sie (oder Ihnen bekannte Menschen)
sich fUr die Arbeit als Waldorflehrer interes-
sieren und weitere Informationen bendti-
gen, wenden Sie sich gerne an das Wal-
dorflehrerseminar Frankfurt. Alle Waldorf-
schulen sind dringend auf ,,Nachwuchs"
angewiesen.
https://www.lehrerseminar-frankfurt.de/
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Haben Sie Lust, in einem unserer Arbeits-
kreise mitzuarbeiten?

Unsere Arbeitskreise sind ein wichtiges
Standbein. Vieles, das Sie auf dem Advents-
fest finden, ist hier entstanden. Sie erarbei-
tenin netter Atmosphdre schdne Dinge und
eignen sich dabei kostenlos Kbnnen an. In
anderen Kreisen leisten Sie sinnvolle Hilfe fur
Schule und Kita. Wir hoffen und freuen uns
auf Sie.

Arbeitskreis Offentlichkeitsarbeit

6-8 Treffen jahrlich. Termine nach Vereinbao-
rung. Ansprechpartner Herr Schmid,
kschmid at waldorfschule-frankfurt.de
Voraussetzung: Erfahrung in Kommunika-
fion/Grafik/Journalismus/PR etc. und jeder,
der gerne mit Menschen in Kontakt tritt.

Arbeitskreis Fundraising/Forderverein

6-8 Treffen jahrlich. Termine nach Vereinba-
rung. Ansprechpartner Herr Ellermann,
aellermann at waldorfschule-frankfurt.de.
Voraussetzungen: Erfahrung in Kommunika-
tion/PR, Fundraising und wir freuen uns Uber
alle, die gerne Gutes tun.

Festvorbereitungskreis

Dienstags von 8 — 10 Uhr (Termine nach Ver-
einbarung) im Speisesaal. Ansprechpartne-
rin Frau Scheit, Kontakt Uber das SchulbUro.
Wir freuen uns Uber alle, die gerne Feste or-
ganisieren.

Filzen

Alle 2 Wochen Mittwoch (beginnend mit
dem 1. Miffwoch nach den Ferien) ab 19.30 Uhr
im Handarbeitsraum, 1. OG Werkstattbau.
Ansprechpartnerin Frau Hartlieb, Kontakt
Uber das Schulburo. Bitte vorher anmelden.
Es werden keine Vorkenntnisse bendtigt.

Topfern

Mittwochs von 8 -10 Uhr oder von 20 - 22 Uhr
im Wechsel im Keramikraum, 1. OG im
Werkstattbau. Ansprechpartnerin Frau Cox,
Kontakt Uber das SchulbUro. Es werden
keine Vorkenntnisse bendtigt.

Puppenndhen

Jeden Donnerstag ab 15 Uhr. Ansprech-
partnerin Frau Wolfart, Kontakt Uber das
SchulbUro. Es werden keine Vorkenntnisse
bendtigt, Kinder dUrfen mitkommen.

Wollwerkstatt

Freitags zwischen 8 — 11 Uhrim Handarbeits-
raum, UG Altbau. Ansprechpartnerin Frau
Reith, Kontakt Uber das SchulbUro. Es wer-
den keine Vorkenntnisse benotigt.

Projekt Jahrbuch

Bendtigt werden Gestalter, Texter, Drucker.
Arbeitszeit absolut flexibel. Ansprechpart-
ner Herr Jungermann, Kontakt Uber das
Schulburo.

Zuwanderer-Initiative

Lehrer, Eltern und Schiler organisieren ge-
meinsam Projekte fUr und mit Zugewander-
ten in unserer Schule. Mitdenker jederzeit
herzlich willkommen.

Ansprechpartnerin Frau Hellebrand, Kon-
takt Uber das Schulburo.

Zukunftswerkstatt — Projekte zu Klimafragen
Interessenten und Mitdenker jederzeit herz-
lich willkommen.

Ansprechpartner Herr Kilthau, Kontakt Uber
das SchulbUro.

Diverses

Kidical Mass 2020 - die Kinder Fahrrad-Kor-
sos gehen weiter
Bei diesen Aktfionen wird fUr eine bessere
und sicherere Fahrrad-Infrastruktur demons-
triert. Gestartet wird am 22.03.2020 mit einer
bundesweiten Kidical Mass. Am 17.05. geht
es in den Sinaipark und am 23.08. in den
Rebstockpark. Der letzte Korso ist eine ac-
fionreiche Nachtfahrt am 30.10., die mit
mehr Tempo und einer I&dngeren Strecke vor
allem fUr &ltere Kinder gedacht ist. Man
kann sich die Teilnahme auch abstempeln
lassen und dann an einer Verlosung mit tol-
len Preisen teilnehmen. Weitere Infos hier o-
der unter https://www.radentscheid-frank-
furt.de/kidicalmass/.

M. Stelzer, Schiulermutter Klasse 10a

Wir suchen Unterstitzung fur
unser Hofcafé-Team
(geringfugige Beschdftigung oder auch
Anstellung in Teilzeit)
Begeistert Dich gesundes Essen/Nachhal-
tigkeit/Okologie und die Mitgestaltung der
Welt von morgen ...%
Bist Du gerne Gastgeber*in und hast Freude
am Umgang mit ganz unterschiedlichen
Menschen?
Dann freuen wir uns Uber Dein Interesse!l
Bitte Mail an: u.ullrich at der-hof.de
der hof Niederursel e.V., Alt-Niederursel 51,
60439 Frankfurt

U. Ullrich
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Zimmervermietung
Vermiete ein Zimmer in Reihenhaus in Nie-
der Eschbach. U-Bahn Ndhe, 10 min zu HU-
gelstraBe, 350,- Euro. Bei Interesse:
christian12.bosse at gmail.com

C. Bosse

Ferienregelung und freie Tage
Es qilt fUr alle Schiler die hessische Ferienre-
gelung:

Osterferien

06.04.2020 — 17.04.2020
Schulfreie Tage
22.05.2020 und 12.06.2020
Sommerferien

06.07.2020 — 14.08.2020

Erste und letzte Schultage:
e Freitag, 03.07.2020, Unterrichtsende 11 Uhr
e Montag, 17.08.2020, Untenichisbeginn 9 Unhr

Vor allen anderen Ferien endet der Unter-
richt laut Stundenplan.

Nach allen anderen Ferien beginnt der Un-
terricht um 8 Uhr.

Redaktionsschluss fir die ndchste

»,HeiBe Feder" ist am 23.03.2020.

Bitte senden Sie lhre Artikel spatestens bis
zu diesem Termin an Frau Decressonniéere,
mail at waldorfschule-frankfurt.de
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Eurythmy Spring Valley Ensemble Presents

INTO THE HEART'S UNKNOWN

5. Mirz 2020 um 20 UHR

IN DER FREIEN VVALDORFSCHULE FRANKFURT
FRIEDLEBENSTR. 52, 60433 FRANKFURT Avi MAIN
EINTRTT: UM SPENDEN WIRD GERETEN

Kontakt: 069/953060




WINTER 2020 TOUR DATES ?

i
15 FeB EnGLAND Peredur Centre, West Hoathly Road
3pm East Grinstead +44 (0)782 514 0119, info@peredureurythmy.com /@
15Fes (_ ENGLanD Ruskin Hall, Emerson College \5'6
8pm Forest Row +44 (0)1342 822238, events@emerson.org.uk
20 Fes SCOTLAND Paul Allen Auditorium, Newton Dee Camphill Community
2pm Aberdeen +44 (0)1224 868701, info@newtondee.org.uk
21 Fes (_ ScoTLAND Paul Allen Auditorium, Newton Dee Camphill Community
7:30pm Aberdeen +44 (0)1224 868701, info@newtondee.org.uk
24 Fes (_ ScoTLaND Edinburgh Steiner School Hall
7pm Edinburgh +44 (0)1313 373410, info@edinburghsteinerschool.org.uk
28 Fes (_ GERwANY Institut fir Waldorf-Padagogik
7:30pm Witten +49 (0)2302 96730, info@wittenannen.net
1Mar ( GERvANY Aula der Freien Waldorfschule Bergisch Gladbach
4pm Bergisch Gladbach +49 (0)175 5585269, hilary.vogt@fwsbg.de
4 Mar GERMANY Rudolf-Steiner-Schule Loheland, Eurythmieraum
8:30am Kunzell s.kully@loheland.de
4 Mar  (  GERMANY Aula der Alten Universitét
7:30pm Fulda s.kully@loheland.de
5Mar ( GERVANY Freie Waldorfschule Frankfurt am Main
8pm Frankfurt +44 (0)69 953060
7 Mar SwITZERLAND Goetheanum Grundsteinsaal
7pm Dornach +41 (0)61 706 4444, tickets@goetheanum.ch
(_ Evening - Into The Heart’s Unknown Open Eurythmy Workshop

Matinee - The Lady and the Lion

Events and program subject to change.
Please visit www.eurythmy.org for the most up-to-date information.

4
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{&Mfmﬁ
Eurythmy Spring Valley
260 Hungry Hollow Road
Chestnut Ridge, NY 10977
+1(845) 352-5020, ext.113
info@eurythmy.org
www.eurythmy.org

EuroPEAN Tour 2020



line 7 °

from Introspection °
from The Waste land

from Piano Sonata, Sz. 80,
Movement Il (Sostenuto e pesante) °

It's Possible

Nocturne in C-Sharp Minor, Op. posth.
Song of a Man Who Has Come Through
from Infrospection °

Méditation sur un Motif de Claude Debussy

Impromptu No. 5 in B minor, Op. 5
from A Midsummer Night's Dream, Il.i *
Llove Twister (a series of vignettes)
Antonio Antonio

The Tryst

Ballade No. 1 in G minor, Op. 23

°Spoken or played without eurythmy.

Marcus Macauley
Kathleen Raine
T.S. Eliot

Béla Bartdk

Antonio Machado
Frédéric Chopin
D.H. lawrence
Kathleen Raine

Zoltan Kodaly

Jean Sibelius

William Shakespeare
Anonymous

Laura E. Richards

John B. Tabb

Frédéric Chopin

*Form, costume, and lighting indications by Rudolf Steiner.

Program subject fo change

This performance is made possible through the generous support of the
Goetheanum, the Threefold Educational Foundation, Waldorf
Educational Foundation, the Rudolf Steiner Charitable Trust, the Eurythmy
Association of North America, and Community Foundation's Kathy

Yoselson Fierce Determination Fund.

How can we become beings more capable of love in our conflicted worlde
Do we dare to be refashioned, surrendered, ennobled? Through the resonant
words of poetry, the main theme of Info the Heart’s Unknown brings us again
and again to the threshold of transformation, inviting us to consider the harsh,
unexpected, and ultimately divine elements at work in the passage of our
becoming. From the first initiatory call to risk everything to the necessity of
surrender in the face of powerlessness, this program leads us through an inner
unfolding into a recognition of the heart’s high calling. The nature of love is
further elaborated in the second half through a whimsical charade of
temperamental relationships—the requited, the unrequited, and the somewhat
ridiculous—with an opening foray into Shakespeare’s fairy kingdom. The
program concludes with the grand and beloved Ballade in G minor by
Frédéric Chopin.

Founded in New York in1986, Eurythmy Spring Valley Ensemble is one of the
most active performing ensembles in the world. For over 33 vears, the
Ensemble has continuously connected to new audiences in America, Asia,
and Europe, giving access through eurythmy to the ineffable dimension that
lives beyond words, tones, and the visible world.

With a passion immersed in the essence and foundations of eurythmy, the
Ensemble presents their continuously evolving evening and daytime
performances, not only in schools and theatres throughout North America,
Europe, and Asia, but also on world stages in special projects such as the
New World Symphony Project in collaboration with Lemniscate Arts, the
Haydn Symphony Project, and the 100 Years of Eurythmy Symphony Project.

% Zachary Dolphin F o Bob Logan

Ivilisse Esguerra
% Ethan Sudan

Virginia Hermann
Elsa Macauley
Seciadion Christa Macbeth

Barbara Schneider-Serio
Sea-Anna Vasilas

Clifford Venho

For full cast biographies, please visit our website at www.eurythmy.org



