
 

 

 

 

Spendenlauf 

Lauf der schönen Klänge 

Der Förderverein der Freien Waldorfschule Frankfurt am Main wird am 
13. September 2025 einen Spendenlauf unter dem Motto „Lauf der 
schönen Klänge“ veranstalten. Mit den „erlaufenen“ Spenden möchte 
der Förderverein Instrumente für die Schulorchester und die 
Schulband anschaffen und instand setzen. 

• T-Shirts und Startnummern 10:00 Uhr 
• Warm-Up 11:00 Uhr  
• START 11:30 Uhr (max. zwei Stunden) 
• ENDE 15:00 Uhr 

Vom Inselpausenhof aus führt die 1.000 Meter lange Strecke über den 
Kirschwaldparkplatz, durch den Kirschwaldpark, zum Jahnvolk, durch 
den Sinaipark und zurück über den Vorplatz unseres Waldorf-
Kindergartens zum Inselpausenhof.  

Das Rahmenprogramm startet mit einem Aufwärmprogramm und 
Musik von unserer Schülerband und DJayX. 

Die Runden werden gezählt und die Sieger sowie die Klassen werden 
geehrt. Wer schafft die meisten Runden?  

Die Spenden können vorab oder vor Ort bezahlt werden, entweder per 
Überweisung an den Förderverein (DE60 5005 0201 0000 1778 32, 
Stichwort: Spendenlauf, Name, Klasse) oder per PayPal, bar oder Karte 
vor Ort.  Aus organisatorischen Gründen bitten wir um eine fixe 
Spende von mindestens 15 EUR (wegen der T-Shirts), gerne aber auch 
mehr.  

Mit sportlichen Grüßen  
Dr. Sebastian Jungermann (Förderverein) 


